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План работы

Педагога – психолога  

Кондраковой Т.Д.
на 2018 -2019 учебный год

Цели деятельности: 

1) Формирование психологической компетентности участников образовательного процесса (обучающихся, учителей, администрации школы, родителей);

2)  Осуществление психолого-педагогического сопровождения развития обучающихся на каждом возрастном этапе.

Приоритетные направления работы: 
· Социально-психологическое сопровождение одаренных учащихся  и учащихся «группы риска»;

· Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в условиях введения ФГОС НОО. 

Задачи деятельности: 

· Формирование потребности в психологических знаниях у всех участников образовательного процесса;

· Воздействие на развитие личности и индивидуальности обучающихся;

· Выявление индивидуальных особенностей обучающихся на основе диагностических данных.
	№
	Название работы
	Условия проведения
	Ответственный
	Срок проведения
	Предполагаемый результат
	Отметки о выполнении

	1. 
	Исследование адаптационного периода  учащихся 1, 5, 10 классов  (беседы, консультации, игры с детьми на устранение дано проблемы)
	Наблюдение, беседы диагностика 
По основной программе 


	Педагог – психолог


	Сентябрь – октябрь 
	Определение группы  учащихся  с возможной дезадатацией

Коррекционная работа по коррекционной программе
	

	2. 
	Диагностика одарённости

3 классов
	 «Карта одарённости»

А.Н. Савенкова
	Педагог - психолог
	Октябрь 
	Выявление одарённых учащихся и учащихся с повышенной мотивацией 
	

	3. 
	Определение уровня проявления способностей у учащихся 9, 11 классов
	ШТУР

А.Н. Сезанова
	Педагог - психолог
	ноябрь 
	Определение уровня проявления способностей у учащихся 9, 11 классов, как  фактор подготовки учащихся к ГИА
	

	4. 
	Анкетирование  с учащимися 5-11 классы
	Анкета

«Моё отношение к школе»
	Педагог - психолог
	ноябрь
	Определить    отношение учащихся к школе, учителям, одноклассникам

Выявление негативного отношения и его коррекция с помощью бесед, консультаций, арт – терапии и.т.д.
	

	5. 
	Выявления  неблагополучного 
 э м о ц и он а л ь н о г о  с о с т о я н и я
2-4 классов
	Наблюдение

Диагностика по программе
	Педагог - психолог
	Ноябрь 
	Выявления   учащихся  с  недостаточным эмоциональным контакты или напряженные, иногда конфликтные отношения со взрослыми, сверстниками

Коррекционная работа по коррекционной программе

	

	6. 
	Диагностика эмоционального состояния  учащихся

6-8 класс
	Наблюдение, беседы.

Диагностики

«Дерево, дом, человек»

Методика Рене Жиля, выявляющая межличностные отношения.

Рисунок семьи.

Рисуночные тесты:

«Рисунок человека»,

«Образец и правило»,

«Графический диктант»

(тесты меняются в зависимости от возраста)


	Педагог - психолог
	ноябрь - январь 
	Выявление  детей с  неблагополучным  

эмоциональным состоянием  

Коррекционная работа по коррекционной программе 

Тренинги 

(Игры на  укрепление эмоционально – волевой сферы)

	

	7. 
	Психологическая неделя
	Открытое мероприятие на город
	Педагог - психолог
	Февраль 
	Поделиться опытом с коллегами 
	

	8. 
	Работа с учащимися 9,11 классов по подготовке к ГИА
	Диагностирование:

Тест УСК;  выявление тревожности; «Пословицы»; «Воспитанность»; ШТУР (выявление интеллектуального потенциала)

Тренинги

Беседы

Консультации

Просветительская работа


	Педагог – психолог


	По плану

 работа с учащимися подготовка к ГИА


	Выявление учащихся, которые испытывают  трудностями при подготовки и сдачи ГИА

Коррекционная работа по коррекционной программе
	

	9. 
	Работа с одарёнными учащимися
	Тестирование на выявление одарённости…

Беседы, консультации социометрические исследования
	Педагог – психолог


	По плану  работы с одарёнными учащимися
	Выявление одарённых детей


	

	10. 
	Профилактическая работа, направленная на пропаганду здорового образа жизни
	Беседы, классные часы , анкетирование.
	Педагог – психолог

 
	В течение года

По плану школы
	Оздоровление школьников
	

	11. 
	Выявление уровня тревожности и наличия страхов у учащихся

2-8 классов
(Беседы с родителями, детьми, учителями по данной проблеме)
	Тест школьной тревожности , страхов 

Наблюдения 

Беседы

Психологические игры
	Педагог – психолог


	Ноябрь- январь
	Изучение уровня и характера страхов и тревожности у учащихся
Коррекционная работа по коррекционной программе
	

	12. 
	Работа по профилактики суицида среди детей и подростков
	Тестирование учащихся на степень тревожности, депрессивного состояния, беседы, консультации


	Педагог – психолог


	По плану работы

Профилактика суицида у детей и подростков
	Выявление учащихся в депрессивном состоянии, склонных  к суицидальным действиям 
	

	13. 
	Исследование познавательных процессов учащихся 5-7  класса

(Коррекционные занятия с проблемными детьми)
	Методики  на  изучение умственного развития и  организации действий
По рекомендации программы
	Педагог – психолог


	Март – апрель
	Выявление и изучение индивидуальных особенностей учащихся
	

	14. 
	Проф. диагностика учащихся 9 классов 
	Элективные курсы
	Педагог – психолог


	По плану 

Проф диагностика учащихся 9 классов
	Помочь  учащимся  в выборе профессии и дальнейшего пути развития 
	

	15. 
	Работа с  детьми группы риска
	Беседы, консультации, тренинги, рейды домой.


	Педагог – психолог


	По плану 

Работа с детьми группы  риска
	Помощь учащимся ,попавшим в трудную жизненную ситуацию
	

	16. 
	Работа с детьми инвалидами
	Беседы, консультации, тренинги, рейды домой
	Педагог – психолог


	В течение года

По плану 

работы с инвалидами
	Помощь учащимся ,попавшим в трудную жизненную ситуацию
	

	17. 
	Работа с детьми, опекаемыми, сиротами
	Беседы, консультации, тренинги, рейды домой
	Педагог – психолог


	В течение года

По плану 

работа с опекаемыми
	Помощь учащимся ,попавшим в трудную жизненную ситуацию
	

	18. 
	Просветительская работа
	Беседы, классные часы, лекции, семинары.
	Педагог – психолог


	В течение года
	Помогать  учащимся,

родителям и учителям
	


Работа с родителями

	№
	Название работы
	Условия проведения
	Ответственный
	Сроки проведения
	Предполагаемый результат

	1
	Участие в родительских собраниях
	Подготовка методического материала
	Педагог – психолог

практикантка
	По мере необходимости
	Просветительская работа

	2
	Проведение лекций, семинаров.
	Подготовка методического материала
	Педагог – психолог
практикантка
	По мере необходимости
	Просветительская работа

	3
	Индивидуальные консультации родителей по интересующим вопросам
	Беседа
	Педагог - психолог
	По мере необходимости
	Оказание психологической помощи, поддержка


Работа с педагогическим коллективом
	№
	Название работы
	Условия проведения
	Ответственный
	Срок проведения
	Предполагаемый результат

	1
	Групповые консультации, беседы
	Тренинг, беседы.
	Практикантка

	По мере необходимости
	Просветительская работа

	2
	Участие в совещаниях, классных часах, лекториях, консилиумах.
	Подготовка методического материала
	Практикантка
	В течении года
	Просветительская работа

	3
	Выступление на педагогическом совете
	Подготовка методического материала
	Практикантка
	По запросу администрации
	Оказание психологической помощи, поддержка.

	4
	Индивидуальные консультации педагогов по интересующим вопросам
	Беседа
	Практикантка
	По мере необходимости
	Оказание психологической помощи, поддержка


Педагог – психолог ___________________ Кондракова Т.Д..
